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Jméno autora Mgr. Zdetika Zikmundova

Datum ovéreni 22.2.2012

Ro¢nik 1.

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét

Piredmét Prvouka

Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi — zdrava strava
Kli¢ova slova Zdravé a nezdravé potraviny

Pracovni list bude pouzit k samostatné praci zaka po

pfedchozim motiva¢nim rozhovoru a praktickych

cvicenich. Jde o pochopeni vyznamu zdravé vyzivy pro

celkovy vyvoj détského organismu.

Pouzity material: http://www.detskestranky.cz
http://www.4bambini.com
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http://www.detskestranky.cz/
http://www.4bambini.com/

Pracovni list ¢. 13 — prvouka 1. ro¢nik Jméno:

Clovék a jeho zdravi — zdrava strava

1. Vyber a vymaluj zdravé potraviny:




Pracovni list ¢. 13 — prvouka 1. ro¢nik — FeSeni

Clovék a jeho zdravi — zdrava strava

1. Vyber a vymaluj zdravé potraviny: zak vymaluje oznacené potraviny ( ovoce,
zelenina, tmavé pecivo, vejce )




